
Familien stärken – Zukunft sichern

Kinder, Jugendliche und Familien stehen in Rheinland-Pfalz vor wachsenden
Belastungen: steigende Lebenshaltungskosten, unzureichende Betreuungsangebote,
Fachkräftemangel in Kitas und sozialen Diensten sowie mangelnde
Beteiligungsmöglichkeiten. Diese Faktoren gefährden faire Chancen von Anfang an.

Unsere zentralen Forderungen

Familienarmut konsequent bekämpfen
Bündelung der landesspezifischen Leistungen und Förderungen für Familien sowie ein
niedrigschwelliger Zugang zu Angeboten von Beratung und Unterstützung über zentrale
Anlaufstellen vor Ort.

Recht auf verlässliche Betreuung garantieren
Ausbau von Kita- und Ganztagsplätzen mit verbindlichen Qualitätsstandards.
Personalschlüssel müssen an den tatsächlichen Bedarfen der Kinder ausgerichtet werden –
nicht am Minimum der Finanzierbarkeit.

Jugendbeteiligung verbindlich absichern
Junge Menschen brauchen feste Strukturen der Mitbestimmung in Schulen, Kommunen
und Landespolitik. Beteiligung muss verbindlich, niedrigschwellig und mit eigenem Budget
ausgestattet sein.

Die Trends in der Entwicklung sind alarmierend:

Mehr als jedes fünfte Kind ist armutsgefährdet – mit gravierenden Folgen für
Gesundheit, Bildung und Teilhabe.
Junge Menschen erleben Krisen – Klimawandel, Krieg, Pandemie – als dauerhafte
Unsicherheit und fühlen sich in politischen Entscheidungen häufig übergangen.
Familien finden oft keinen verlässlichen Zugang zu Betreuung, Beratung und
Unterstützung, weil Strukturen überlastet oder lückenhaft sind.

Die bestehenden Angebotsstrukturen greifen die Vielfalt und Komplexität der Bedarfe bislang nur
unzureichend auf, da sie stark nach einzelnen Maßnahmen und Bereichen getrennt sind. Daher
ist es notwendig, dass eine familienorientierte Politik integrale Anlaufstellen vor Ort bereitstellt,
die Beratung, Begleitung und Versorgung bündeln. Nur so kann eine selbstbestimmte Teilhabe in
allen Lebensbereichen ermöglicht werden.

Die LIGA fordert eine Politik, die Kinderrechte ernst nimmt, Familien stärkt und jungen Menschen
sichere Perspektiven eröffnet. Unsere zentralen Forderungen
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Fazit
Familien- und Jugendpolitik ist keine Nebenaufgabe – sie entscheidet über die
Zukunftsfähigkeit unseres Landes. Rheinland-Pfalz braucht eine Politik, die Kinderrechte
garantiert, Familien entlastet und jungen Menschen echte Chancen gibt.

Gesundheit und mentale Stabilität stärken
Neben Prävention, psychosozialer Beratung und schnellen Zugängen zu
Therapieplätzen ist die medizinische Unterversorgung in vielen
Regionen zu beseitigen. Dazu gehören der Ausbau von Angeboten in
der Frauenheilkunde, Schwangerschaftsbegleitung und -beratung sowie
eine bessere Unterstützung von Familien mit Pflegeverantwortung.

Inklusive Jugendhilfe umsetzen und Teilhabe sichern
Die geplante „Inklusive Lösung“ (Zusammenführung von Jugend- und
Eingliederungshilfe) muss in Rheinland-Pfalz vorbereitet und mit
ausreichenden Ressourcen ausgestattet werden. Darüber hinaus ist der
Anspruch auf umfassende Teilhabe in allen Lebensbereichen zu stärken
und auszuweiten.
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