
📅 24.08.2026 | 10:00–11:30 Uhr | Online 
Projektvorstellung „Hilfen im Netz“ 

"Hilfen im Netz" ist ein gemeinschaftliches Online-Beratungsangebot für Kinder, 
Jugendliche und junge Erwachsene aus sucht- und psychisch belasteten Familien. 
Die Veranstaltung gibt Einblicke in die Projektstrukturen und die Angebote.
👉 Anmeldung: https://doo.net/veranstaltung/226366/buchung

📅 03.09.2026 | 10:00–12:00 Uhr | Online 
Zwischen Leistungsdruck und Selbstoptimierung – Substanzkonsum als
Bewältigungsstrategie

Die Veranstaltung beleuchtet die gesellschaftlichen Hintergründe von Leistungsdruck und
vermittelt Fachkräften der Suchthilfe ein fundiertes Verständnis motivations- und
kontextbezogener Aspekte des damit verbundenen Substanzkonsums.
👉 Anmeldung: https://doo.net/veranstaltung/224082/buchung

📅 07.09.2026 | 10:00–15:30 Uhr | Mainz
Technische Einführungsschulung DigiSucht

Die Schulung richtet sich an Mitarbeitende der rheinland-pfälzischen Suchthilfe, die die Plattform
DigiSucht künftig einsetzen möchten.
👉 Anmeldung: https://doo.net/veranstaltung/224252/buchung
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📅 08.09.2026 | 09:30–13:30 Uhr | Online
Haltung zeigen! Demokratiefeindlichkeit im sozialen Arbeitsalltag begegnen

Überblick zum aktuellen Demokratieverständnis und gesellschaftlichen
Entwicklungen sowie praxisnahe Strategien für den professionellen Umgang mit
demokratiefeindlichen und abwertenden Haltungen im Berufsalltag.
👉 Anmeldung: https://doo.net/veranstaltung/219532/buchung

📅 10.10.2026 | 10:00–15:00 Uhr | Mainz
Landesarbeitskreis Suchtselbsthilfe in Rheinland-Pfalz 

Der Landesarbeitskreis ist ein regelmäßiges Forum für Austausch, Vernetzung
und fachliche Weiterentwicklung in der Suchtselbsthilfe. Neben Vertreter*innen
der Selbsthilfegruppen, sind auch Fachkräfte herzlich eingeladen. 
👉 Anmeldung: bald möglich

📅 21.10.2026 | 10:00–12:00 Uhr | Online
Frühintervention bei minderjährigen Cannabis-Konsument*innen

Onlineveranstaltung für Jugendämter & Insoweiterfahrene Fachkräfte, die die
Strukturen & Angebote der Suchtprävention und -hilfe beleuchtet.
👉 Anmeldung: https://doo.net/veranstaltung/225923/buchung
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